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Sobre el autor:

Afincado en la localidad jienense de Alcalá la Real por elección, convicción y amor a esa 
tierra, José Oneto es natural de la Isla de San Fernando (Cádiz). Prestigioso cocinero de 
profesión. Es un defensor a ultranza de del aceite de oliva Virgen Extra, de la Alimenta-
ción Mediterránea y de la cocina antigua andaluza, de la cual es un investigador nato. 
Así lo pone de manifiesto en todas sus conferencias, ponencias, programas de radio y 
televisión, artículos de prensa, publicaciones, jornadas gastronómicas tanto en España 
como fuera de nuestro país, etc. Su currículum es amplio y extenso. Por citar algunas 
pinceladas de su historial profesional, Oneto es autor de diez libros sobre gastronomía.

Cuenta con una sólida base a nivel de Técnico Superior en Cocina, así como una dila-
tada trayectoria profesional de más de treinta y cinco años de experiencia ininterrum-
pida, por lo que posee grandes conocimientos en estos menesteres de los fogones.

Es colaborador desde hace muchos años de Diario Jaén, donde escribe diariamente en 
su sesión sobre gastronomía. Y exactamente igual le ocurre en la cadena COPE, en cuya 
red de emisoras colabora con su propio espacio de radio sobre gastronomía,tanto en la 
provincia como para toda España. También posee una sesión titulada Cocina Terapéu-
tica dentro del programa “Salud al Día”, que emite semanalmente Canal Sur Televisión. 
Asimismo participa en otros tantos medios como son Cadena SER, Onda Cero, Punto 
Radio, o la revista digital especializada en gastronomía “A Fuego Lento”, entre otros.

Es ponente habitual de los Cursos de Verano, relacionados con la gastronomía, de la 
Universidad de Almería, y ha participado en varias jornadas gastronómicas en EE.UU. 
Asimismo es co-autor de una publicación sobre Alimentación yNutrición Infantil con 
menús ecológicos titulada “Alimentos Ecológicos Para Centros De Atención Socioedu-
cativa”. Profesor de cocina, actualmente ejerce su profesión al servicio de la Consejería 
de Empleo de la Junta de Andalucía, donde realiza sus funciones de forma ejemplar.

Su brillante carrera profesional le ha hecho merecedor de un buen número de galardo-
nes y distinciones como son, por citar algunos, el de Embajador del Aceite de Oliva Vir-
gen Extra de Baena; Premio Internacional de Literatura Gastronómica GOURMAND, 
considerados como los Oscar™ a la literatura gastronómica, cuyo galardón le fue con-
cedido durante dos ediciones consecutivas dentro de la especialidad de Alimentación y 
Nutrición: en el año 2005 por sus obras “Cocina Terapéutica” y “Guía deMenús Infan-
tiles” en el 2006; Premio Nacional al Mejor Crítico Gastronómico del año 2005; Premio 
de Periodismo “Luís Portero”; Premio de Periodismo por la Promoción de la Aceituna 
deMesa, o el Premio de Periodismo y Salud por su espacio televisivo, entre otros.

Fue director de Cuenca, Año Gastronómico 2007. Y es ponente y co-director del curso
de “Gastronomía y Nutrición: AlimentaciónMediterránea”, de los Cursos de Otoño 
de la Universidad de Jaén. 

Titulo: El aceite de olvida virgen ex-
tra en la repostería de ayer y de hoy

Autor: José Oneto

Editorial: Aladena, S. L.
Nº Pág.: 164
PVP: 15.00 €
ISBN: 978-84-92510-139
Tamaño: 16 x 23 cm.

Sobre el libro:

El aceite de oliva es un elemento clave 
dentro del mundo del Arte Culinario. 
Y en este libro, titulado El aceite de oli-
va Virgen Extra en la repostería de ayer 

y de hoy, descubrirá cómo el oro verde, santo y seña de nuestra tierra, alberga una 
notoriedad sin igual dentro de la cocina de lo dulce.

Es una obra destinada a profesionales del sector, empresarios, amas de casa, estudian-
tes o aficionados en general a la repostería en la que su autor, José Oneto —experto en 
gastronomía, responsable de las secciones dedicadas al buen yantar en el programa 
radiofónico Estamos en el aire, de la Cadena COPE, y el espacio televisivo Salud al 
día, de Canal Sur Televisión—, nos muestra cómo el zumo de oliva es perfectamente 
compatible en el proceso de elaboración de postres tales como el flan, el arroz con le-
che, los buñuelos, los bizcochitos o las galletas.

Dice el sabio refranero español que “el aceite de oliva todo mal quita”. Eso es cierto. Y 
nada mejor para comprobarlo que las 100 recetas con las que nos obsequia José Oneto 
en esta obra. Tal y como rubrica el ilustre periodista Tico Medina en la introducción 
de este mismo libro: “Que les aproveche… nunca mejor dicho”.
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Titulo: Hipatia de Alejandría

Autor: Guillermo Díaz

Editorial: Aladena, S. L.
Nº Pág.: 140
PVP: 15.00 €
ISBN: 978-84-92510-160
Tamaño: 16 x 23 cm.

Sobre el libro:

Hipatia de Alejandría fue una de las 
personalidades más importantes e in-
fluyentes de su tiempo. Esta notoriedad 
le costó la vida, ya que fue brutalmente 
asesinada por una turba de cristianos 

exaltada que la arrastró y despedazó impunemente.

Desde entonces las versiones de lo sucedido han ido variando según los intereses y 
la intención del narrador de turno. Por un lado aquellos que culpan al fanatismo reli-
gioso, por otro aquellos que han llegado a defender su santidad, e incluso hubo quien 
llegó a acusarla de utilizar magia demoníaca para manipular y seducir a diversas 
personalidades.

En estas páginas encontrará los hechos y datos que le proporcionaran los ingredientes
precisos para esclarecer la verdad no sólo sobre Hipatia, sino también sobre el entor-
no social de su tiempo y los misterios que rodearon a la ciudad de Alejandría, su Gran 
Biblioteca y su inmortal Museo.

Sobre el autor:

Guillermo Díaz Gómez, nacido enMelilla en 1978. Licenciado en Derecho en la 
Universidad de Málaga, trabaja en el mundo empresarial y de la industria cine-
matográfica.

Pasa media vida aquí y la otra media en el estudio de otras épocas, haciendo especial
hincapié en las costumbres y formas de vida de las personas. También es un gran afi-
cionado a la historia bélica.

Participa desde hace cuatro años en el espacio radiofónico en Radio Intereconomía 
dedicado al cine.

Ha escrito para páginasWeb artículos relacionados con la historia y con el cine. Los 
últimos y de mayor éxito son una serie de reportajes para Cineactual.net sobre la ve-
racidad histórica de las películas, que han recibido decenas de miles de visitas.

Respecto a estos temas ha dado alguna charla y ha sido invitado a mesas redondas. 
Ha participado en el diseño de Wargames y en la elaboración de guiones con asesora-
miento histórico para el mundo del cómic, mostrando su inquietud creativa en cual-
quier terreno que tenga las letras como protagonistas.
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Titulo: El vuelo del cisne

Autor: Iván Martínez Hulin

Editorial: Aladena, S. L.
Nº Pág.: 179
PVP: 16.00 €
ISBN: 978-84-92510-184
Tamaño: 16 x 23 cm.

Sobre el libro:

La historia comienza con el retorno de 
una exitosa arquitectamalagueña (Nu-
ria Torres) a la casa del pueblo de sus 
veranos de infancia, en un intento por 
escapar de una ciudad que amenaza 

cada vezmás con ahogarla. Las exigencias de su vida profesional, el laberinto en que 
se ha convertido su relación con Sebastián, su socio en el negocio, y la necesidad de 
hallarse a sí misma, le harán aferrarse con fuerza a los recuerdos pasados que despier-
tan en su memoria.

Allí se reencontrará con algunos de los peculiares personajes con los que compartiera
el paisaje de sus días de juventud, comoMarta o Curra, algunos rincones que le traerán 
recuerdos de aquellos ausentes, como el padreManuel o el antiguo alcalde,Miguel, y 
otros completamente nuevos que cambiarán su manera de ver el mundo, como Mario.

Sus motivaciones, las vivencias que se sucederán, las personas con las que convivirá 
y un golpe del destino, darán un vuelco a su vida cambiándola para siempre.

El vuelo del cisne es una novela corta que pretende ser una historia de descubrimiento
personal, de triunfo y de tragedia sobre la vida y la muerte. Una experiencia vital 
contada desde un punto intimista, conmensajes ocultos que el lector está invitado a 
descubrir y a reflexionar.

Sobre el autor:

Iván Martínez Hulin (Málaga, 1976). Diplomado en Contabilidad y Gestión de Em-
presas, se ha dedicado a su gran pasión, la literatura, de manera casi exclusiva desde 
hace casi quince años. Esta dedicación es la que le ha permitido contar con un fondo 
literario nada despreciable.

Actualmente, desarrolla otros títutlos en su labor como redactor en un estudio de dise-
ño, branding y publicidad deMálaga, combinándolo con la realización de sus novelas.

Ha ejercido como locutor de radio, redactor de informativos y ha colaborado esporádi-
camente con algún diario a nivel nacional. También ha realizado guiones de cómics y, 
junto amúsicos de dilatada experiencia, ha compuesto algunas canciones, demostrando 
su inquietud creativa en cualquier terreno que tenga las letras como protagonistas.

En su faceta de novelista, ha completado seis obras y se encuentra en este momento
trabajando en el que será su séptimo libro.
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Titulo: Los Monólogos del 
Anda Levanta

Autor: David García-Intriago 
Editorial: Aladena, S. L.
Nº Pág.: 201
PVP: 18.00 €
ISBN: 978-84-92510-207
Tamaño: 16 x 23 cm.

Sobre el libro:

Desde hace tres años intento que me 
echen de un programa de radio que se 
llama Anda Levanta. Se emite todos 
los días en Canal Fiesta Radio y lo pre-

senta un tal Manuel Triviño, que no sé si existe de verdad.

Mira que lo intento –que me echen, digo– pero nada. Lo he probao casi todo: equivo-
carme, reírme sin parar, tener días malos y otros peores, olvidarme del nombre de los 
invitados, apagar la mesa de sonido, soltar publicidad a destiempo, poner canciones 
mojón… “Ehhh Macarenaaa, ahhh…” Ese día casi lo consigo.

Pero no hay manera... ¡Parece que a la gente le gusta! Es horrible, porque a las siete y 
media de la mañana ya estoy en directo y nadie sabe lo mucho que me cuesta madrugar.

Ya no puedo más. Así que voy a intentarlo por última vez. Voy a publicar un libro 
que recoja lo peor de lo peor de mi paso por el programa, a ver si tengo suerte, me 
despiden de una vez y puedo irme a dar la vuelta al mundo. O por lo menos dejar de 
escuchar eso de “la radio musical de Andalucíííaaaa”.

Pero... ¿Y si me apasiona mi trabajo…? Y lo que es peor… ¿Y si lees este libro…?
No lo quiero ni pensar...

Sobre el autor:

David García-Intriago vino al mundo en El Entrego, un pueblo de irreductibles mine-
ros asturianos, un domingo a eso de la una de la mañana justo a tiempo para nacer. 
Él cree que fue en 1975, pero no lo recuerda bien… “Como nací de noche, confundo 
las cosas...” Su padre “sudaba corbón”, su madre “vendía libros de tanto leer”. Como 
cualquier actor que se precie, comenzó su carrera profesional a la temprana edad de 
5 años vestido de San José en unas navidades terribles. “Fue muy duro… La barba 
picaba y el cayao no era de mi talla.”

Después de semejante despliegue interpretativo en el colegio y demás grupos parro-
quiales, abandona el teatro, hasta que en 1996, las musas lo dejan entrar otra vez. Forma 
parte muy activa del teatro independiente asturiano, en grupos como Kumen, Nun Tris, 
La Galerna y Toaletta, “... tiempos maravillosos de furgoneta...”, al tiempo que realiza es-
tudios en el Instituto del Teatro y las Artes Escénicas de Asturias. Su primer sueldo, diez 
mil pesetas: “Fotocopié el billete. El bueno me lo gasté porque el otro no coló en el bar...”

En 1999 se traslada a Andalucía y es allí donde desarrolla gran parte de su trayectoria 
profesional alternando teatro y televisión con su faceta de monologuista y guionista, 
lo que le lleva en 2004 a ser finalista del I Graciosíssimo de Monólogos en Guadix y 
ganador del I Certamen de Monólogos de Humor de Málaga. Sube a escenarios per-
didos gracias a Acuario Teatro, Tarará y La Corte bufonesca: “... nunca se abandona 
la carretera...”

Un año antes, en 2003 se había licenciado por la Escuela Superior de Arte Dramático 
de Málaga, y comienza a realizar apariciones en Sinceros, Stand-up Comedy de Canal 
Sur, basado en el monólogo de humor, interpretando sus propios textos. Junto con 
varios actores del programa y de la mano de Juanma Lara como director, protagoniza 
la serie S.O.S. Estudiantes en Canal Sur 2 durante cinco temporadas, hasta 2009: “182 
capítulos haciendo de Loco con la misma camiseta…; eso no está `pagao con ná´”.

Su especial vinculación con la radio se produce en 2004: colaborador y guionista de La 
buena estrella, y sobre todo, director y presentador de La media oreja, magazine que 
permanece en antena hasta 2008. Ambos, en Canal Sur Radio.

Cabezón, irónico y buena gente, se enfada con facilidad aunque después se siente mal. 
Paciencia poca. Le gusta el buceo, el kitesurf, el baloncesto y “cualquier cosa de su-
dar”. También sentarse en torno a una mesa con su gente y el olor de las librerías. No 
soporta el tabaco, viaja siempre menos de lo que necesita y ama el teatro como si le 
fuera la vida en ello. Su última ilusión: Caramala Teatro y las personas que hay detrás.

Desde 2007 “ríe más que habla” en “Anda Levanta”, programa despertador de Anda-
lucía en Canal Fiesta Radio, al tiempo que continúa con su faceta de actor y monolo-
guista en teatros y salas de toda España.“
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Novedades 2010

A continuación les informamos de las novedades que Editorial Aladena 
tiene para este año 2010, tanto las que acaban de publicarse como las que 
lo harán en los próximos meses.
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Titulo: Penumbra

Autor: Beatriz Sansierra 
Editorial: Aladena, S. L.
Nº Pág.: 174
PVP: 16.00 €
ISBN: 978-84-92510-191
Tamaño: 16 x 23 cm.

Sobre el libro:

Un colegio de las Damas Blancas. Una 
monja que esconde oscuras intencio-
nes. Un grupo de adolescentes que se 
dedican los días de clase imposibles a 
sus compañeras. Dos jóvenes que se re-

velan contra todo. Y un extraño suceso del pasado que aparece cuando menos se lo 
esperan, para darle la vuelta a sus vidas.

El libro nos presenta a la joven Berta Andrade,  quien lleva una vida de adolescente 
como otra cualquiera. Pero a raíz de las situaciones que vive en el colegio, empieza a 
vivir unas extrañas experiencias que la descolocan. A partir de entonces, intenta des-
entrañar qué es lo que pasa y qué relación tiene con ella y con sus antepasados. En 
este viaje de descubrimientos le acompañará su amiga Isolda y un raro diario que, sin 
saber por qué,  sólo se abre ante ella.

Estos son los ingredientes que Beatriz Sansierra nos presenta en Penumbra, su primer 
libro, y con los que crea una novela de intriga que sorprenderá por las extrañas situa-
ciones que sus protagonistas llegan a vivir.

Sobre la autora:

Beatriz Sansierra nació en Madrid, en 1964. Tras estudiar Ciencias Políticas y Sociolo-
gía comenzó a trabajar en la empresa pública, alternando su actividad con estudios de 
master y diversos cursos relacionados con la comunicación.

El interés por la creación y la literatura le ha llevado a presentar su primer trabajoe en 
la Editorial Aladena.

Esperando la aceptación de un público de todas las edades, actualmente elabora un 
segundo manuscrito con idéntica ilusión o, si es posible, mayor dedicación y entusias-
mo.
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Titulo: La Maldición de 
Whitechapel

Autor: Janire Rámila

Editorial: Aladena, S. L.
Nº Pág.: 300
PVP: 21.00 €
ISBN: 978-84-92510-177 
Tamaño: 16 x 23 cm.

Sobre el libro:

En el otoño de 1888 la ciudad de Lon-
dres asistió atónita a una serie de muer-
tes protagonizadas por un feroz asesi-
no conocido como Jack el Destripador.

En pocas semanas el miedo se instaló en el barrio de Whitechapel, en cuyas calles em-
pedradas y apenas iluminadas iban apareciendo los cuerpos salvajemente mutilados 
de aquellas mujeres que aún osaban internarse en la penumbra y la niebla londinense.

Sólo un hombre comprendió el horror al que Scotland Yard debía enfrentarse: el de-
tective Frederick Abberline, el inspector más condecorado de la moderna Policía Me-
tropolitana.

Esta es la narración de aquellos apasionantes meses en los el Destripador logró poner 
en jaque a todo un país, forzando incluso la intervención de la propia reina Victoria. 
La narración de un duelo entre el mejor asesino de todos los tiempos y el policía más 
íntegro y audaz con el contaba Scotland Yard. Un relato fiel a los hechos originales, 
donde la niebla, el traqueteo de los carruajes y el humo de las miles de tabernas que 
poblaban Whitechapel se convierten en actores secundarios de la historia.

Gracias a este libro usted comprenderá en qué falló la actuación policial, por qué y 
cómo mataba realmente el Destripador a sus víctimas, cómo se hubiera desarrollado 
actualmente esta investigación con las modernas técnicas forenses… y quién pudo es-
conderse realmente bajo la capa y chistera del primer asesino en	serie moderno.

Sobre la autora:

Janire Rámila nació en San Sebastián y actualmente vive y trabaja en Madrid. Es licen-
ciada en Periodismo por la Universidad de Navarra, en Derecho por la Universidad 
del País Vasco y magíster en Criminología por el Instituto Vasco de Criminología.

Su primera experiencia profesional la tuvo en el periódico El diario vasco, escribien-
do en la secciones de Política y Economía. De ahí pasó a trabajar en Radio Euskadi, 
donde presentó y dirigió diversos programas radiofónicos antes de darse a conocer 
con “La otra dimensión“, espacio dedicado al mundo de la historia y del misterio, con 
siete temporadas en antena.

Compaginó esa labor con el doblaje de documentales y actualmente colabora con 
las principales revistas españolas dedicadas a la Historia, destacando: Muy Historia, 
Muy Interesante, Historia de la Iberia Vieja y Clío. También escribe para las publica-
ciones Enigmas, Año Cero y Más Allá.

Es asimismo autora de otros dos libros titulados La ciencia contra el crimen y España 
y los enigmas nazis, este último de pronta aparición en Editorial Aladena.
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Novedades para el Primer Trimestre de 2010

Desde Edtorial Aladena estamos trabajando para ofrecer a los lectores horas y 
horas de la mejor lectura. Por ello, les presentamos las que serán las novedades que 
corresponden al Primer Trimestre de 2010.

Febrero

En un rincón del alma, de Antonia J. Corrales 
Las congregadas del vaso, de León Asuero 

Marzo

Así éramos, de Jesús Caudevilla 
La Granada de los siete viajes, de María Jesús Ortiz Moreira 
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Formas de contacto

Para el que lo desee, Editorial Aladena pone a su disposición las diferentes formas de 
contacto. En ellas estaremos encantados de recibir cualquier comentario sobre nuestro 
sello editorial, libros, consultas, dudas o envíos de manuscritos.

Además, puede manterse al tanto de todas las novedades, eventos y noticias referen-
tes a Editorial Aladena en nuestra página web: 

www.aladena.com

Correo postal:

	 Editorial Aladena, S. L.
	 c/ Iván Pavlov, 8, 2, 1, H
	 Parque Tecnológico de Andalucía
	 29590 Campanillas (Málaga)

Correo electrónico:

	 Informacion General: info@editorialaladena.com
	 Prensa: prensa@editorialaladena.com
	 Dirección: fran@editorialaladena.com

Teléfonos:

	 951 013 441 - 951 013 447
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Pedidos

Editorial Aladena trabaja con diferentes distribuidoras para hacer llegar sus libros 
a casi cualquier punto de España. A continuación les ofrecemos todas las formas de 
contacto para realizar pedidos. 

Si no encuentra el distribuidor de su zona, póngase en contacto con Editorial Aladena 
en el siguiente correo electrónico: pedidos@editorialaladena.com

Andalucía:

	 ISIS DISTRIBUCIONES S. A.
	 Pol. Industrial El Viso – c/ Rosa de los Vientos, 64 – 29006 Málaga
	 Tel. 952 23 52 90 – 952 24 41 91.
	 E-mail: paco@isisdistribuciones.com__eva@isisdistribuciones.com

Cataluña:

	 MUSEUM LINE, S. L.
	 Pol. Industrial Caparroso – c/ Montevideo, 5 – 28806 Alcalá de Henares (Madrid)
	 Tel. 91 830 03 88. __Fax. 91 830 03 71.
	 E-mail: museumline@museumline.com

	 MIDAC LLIBRES, S. L.
	 Pol. Industrial del Sur- Oeste. c/ Rois de Corella, 9 2º   8205   Sabadell (Barcelona)
	 Tel. 93 746 41 10       Fax: 93 746 41 11.

Castilla la Mancha

	 MUSEUM LINE, S. L.
	 Pol. Industrial Caparroso – c/ Montevideo, 5 – 28806 Alcalá de Henares (Madrid)
	 Tel. 91 830 03 88. __Fax. 91 830 03 71.
	 E-mail: museumline@museumline.com

Castilla León:

	 ARCADIA LIBROS, S. L.
	 Pol. Industrial San Cristóbal – c/ Cromo, 48 – 47010, Valladolid.
	 Tel. 98 339 50 49.__Fax. 98 339 50 59
	 Email: administracion@arcadialibros.com

Madrid

	 MUSEUM LINE, S. L.
	 Pol. Industrial Caparroso – c/ Montevideo, 5 – 28806 Alcalá de Henares (Madrid)
	 Tel. 91 830 03 88. __Fax. 91 830 03 71.
	 E-mail: museumline@museumline.com


